
　７月に小佐地区内の成人された方に

お願いしました「地域づくりアンケート」の調査の回答の集計が出来、小佐地区に全戸配布いたしました。

大変貴重さご意見を多数いただきました。地域づくり計画を進めていく中で、参考になるご意見ばかりです。

これらを元に地域づくり計画の骨子に役立たせていきたいと思います。自治協の役員で何度も会合を持ち、

意見を出し合いながら、計画を進めているところであります。案が決まり次第、地区の皆さんに配布させて

いただきます。是非ご意見をいただきますようによろしくお願いいたします。

※グラフの標記がわかりにくくなっていました。グラフ上の,の左の数字は人数で、,の右の数字は％です。
回収した数字と集計数があっていない所もありますが、全てに答えられていない方もありました。ご容赦下さい。

　２月９日（月）、男子の料理教室を開催しました。

あいにくの大雪となり、大変足元の悪い日ではありましたが、

ボランティアの皆さんも含めて２８名の参加がありました。

まず、最初に養父市の寺田栄養士さんから野菜の切り方

や、調味料のさ・し・す・せ・そを教わりました。

そして、いよいよ本番です。メニューは桜えびのしょうがご飯・甘酢あん酢豚・厚揚げ

の肉詰め・大根とりんごのサラダ・簡単豆乳シチューの五品です。

手馴れた様子で野菜を刻む人・・炒める人・・捏ねる人・・

着々と進んでいきます。外は寒い日でしたが、中は熱気

ムンムンでした。予定通りの時間で全て出来上がり、

皆さんで和気あいあいと美味しくいただきました。

ご家庭でも、是非実践していただきますように・・・

① 国家戦略特区担当チームより
２月２５日午後２時より、小佐ふれあい倶楽部で国家戦略特区住民説明会を

開催します。地域のリーダーや農業関係者の方々にご理解を深めていただく

機会として、ぜひご出席下さい。

② 八鹿地区自治協議会より

八鹿手づくりひなまつりが３月１２日～１６日、

八鹿ふれあい倶楽部で開催されます。

ぜひ一度お出かけ下さい。

チラシが小佐ふれあい倶楽部においてあります。
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　１月２０日（火）、馬瀬区のミニディがありました。

小佐保育所の園児（３・４歳、たんぽぽ組）１３名が

ダンスをしたり、楽器を使いながら歌を披露してくれ

ました。又、皆さんと共に、かるた取りやこま回しや

福笑いをして、おおいに場を盛り上げてくれました。

皆さん童心にかえって楽しそうでした。

そして、お楽しみの食事会です。ボランティアの皆さん

の手作りの料理がずらりと並びました。

メニューは、五目ごはん・茶碗蒸し・黒豆・厚焼き玉子・

てんぷら（５種）・煮しめ（高野豆腐・昆布巻き・しいたけ

・竹の子・コンニャク）・ポテトサラダ・胡麻和え・漬物・

回収した数字と集計数があっていない所もありますが、全てに答えられていない方もありました。ご容赦下さい。 果実でした。温かい茶碗蒸しは身も心もほっとしました。

食事の後は、おしゃべりをしたり、カラオケで自慢ののど

を披露されたりしました。

ボランティアを含めて３２名の参加でした。

ふれあい倶楽部

寒い時期ですが美味しいコーヒーで楽しいひとときをすごしましょう。

場所 小佐ふれあい倶楽部

日時 ２月２１日（土）午後１時より

ふれあい倶楽部

ふれあい喫茶

２月２６日（木） まちづくり計画推進会議

２月１７日（火） 石堂区ミニディ

２月２２日（日） ニュースポーツ体験交流会

２月１８日（水）

２月２０日（金） 出前授業（藁ぞうりづくり）

２月２1日（土） ふれあい喫茶

ふれあい倶楽部

八鹿小学校

ふれあい倶楽部

小佐コミスポ体育館

篠山くもべ地区自治協との交流会

馬瀬区ﾐﾆﾃﾞｨ 
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